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e Capacita di organizzare il lavoro, svolgendolo in situazioni di stress ed in poco
tempo, acquisita nel corso delle esperienze lavorative.

e Attitudine all’adattamento in ambienti nuovi, anche multiculturali, maturata
nel corso dell’esperienza all’estero e attraverso i numerosi viaggi fatti.

e Naturale predisposizione alla socialita ed al lavoro di squadra.

Abilita comunicative, sviluppate nel corso delle esperienze lavorative a
contatto con il pubblico.

e Capacita di muoversi in contesti formali acquisita durante le varie esperienze
lavorative e di tirocinio.

e Capacita artistiche e creative acquisite nell’ambito musicale e teatrale:
produzione e realizzazione di tre EP musicali come batterista, realizzazione
(riprese e montaggio) di videoclip musicali, assistenza a la regia e al
palcoscenico in ambito teatrale e cinematografico.

Giugno - Luglio 2022

Assistente di palcoscenico - A contratto

Assistente di palco per produzione teatrale/orchestrale “La cittd e nostra”, regia di
Riccardo Frati, svoltosi presso Piazza San Francesco, Bologna

ERT — Emilia Romagna Teatro Fondazione — Bologna

Gennaio 2022

Assistente di palcoscenico - A Contratto

Assistente di palcoscenico per produzione teatrale in diretta streaming “Citta
all’orizzonte” regia di Riccardo Frati, svoltosi presso Arena del Sole Bologna
ERT — Emilia Romagna Teatro Fondazione — Bologna

Settembre 2021

Assistente alla regia — A Contratto

Assistente alla regia per spettacolo teatrale in diretta streaming, “Degenerazioni” di
Nadia Terranova, regia di Riccardo Frati Teatro Le passioni, Modena

ERT — Emilia Romagna Teatro Fondazione — Bologna

Giugno-Luglio 2019

Collaborazione — Assistente di Palcoscenico
OLTRE Festival Bologna

Assistente di palcoscenico per festival musicale
GrandeStazione Srl
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Altre esperienze
professionali

Istruzione e
formazione

Giugno 2017 — ottobre 2020

Collaboratore

Assistente alla regia

Assistente di produzione

Operatore audio/video

Montatore audio/Video

Digitalizzazione da pellicola - Gestione Archivio
Kamel Film, Bologna

Luglio 2019

Contratto a tempo determinato

Cassiere e gestione autonoma della cassa
SonicPark Bologna

LavoroPil Spa

2016 — 2024
Insegnante lezioni private a domicilio
Lezioni di letteratura italiana, Grammatica italiana, latino, storia dell’arte, storia

Giugno 2018

Operatore video

Operatore video per “Umanofono”, performance teatrale in occasione della visita di
Ada Colau (Sindaca di Barcellona) a Bologna.

ERT Emilia Romagna Teatro Fondazione, Bologna

Marzo 2018 — giugno 2018
Assistente alla regia — Tirocinio curricolare
Kamel Film Bologna

Maggio 2011 — settembre 2013
Cameriere, cassiere, barista — Contratto
Ristorante Lo Spigo Srl, Firenze

Dicembre 2022 — giugno 2023

Operaio Falegnameria — Tempo indeterminato

Utilizzo di macchinari semiautomatici per lavorazione del legno, addetto
all'imballaggio e logistica

FALPER Srl

Luglio 2023 — ottobre 2023

Operaio falegnameria

Utilizzo di macchinari semiautomatici per lavorazione del legno, addetto
all'imballaggio e logistica

F.li Frizi Srl

Settembre 2012 — ottobre 2016

Laurea triennale in Lettere moderne

Tesi in Storia dell’Arte Moderna

“Il Tabernacolo del Rosso Fiorentino a Firenze. Le origini, la storia, il restauro”
Universita degli Studi di Firenze



Conoscenze
linguistiche
Informatica,
programmi editing
audio/video e
piattaforme social

Luglio 2009
Vacanza studio in college Londra
St. Mary School College

2005 -2010
Diploma di Liceo Scientifico
Liceo Scientifico Calasanzio, Empoli (FI)

Attestato Sicurezza sul lavoro

Adobe Premiere
Certificazione “Accademia Domani”

Inglese B2 — Attestato UniFi
Spagnolo A2

Adobe Premiere (certificazione)
Adobe After Effects
Adobe Photoshop
Adobe Audition
Adobe lllustrator
Adobe Media Encoder
Adobe Acrobat Reader
Word

Excel

Pages

Open Office

Numbers

Outlook

Gmail

Power Point
Facebook

Instagram

Twitter

Linkedin

YouTube

Vimeo

Firenze, 04/12/2024

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in
materia di protezione dei dati personali”

N.B. Disponibile al trasferimento in qualsiasi momento



